
Writers Crew International Research Journal

ISSN: 3048-5

541Online

WRITERS CREW INTERNATIONAL RESEARCH

JOURNAL

भारत में प्रारं�भक बचपन �शक्षा: बेहतर प�रणामों के �लए संभािवत

िनवेश? यंगलाइव्स इंिडया का उपयोगकरके मात्रात्मक िवश्लेषण

डॉ. कमल पाण्डये

डबैहैंड असाइनमेंट वल्ड� प्राइवेट �लिमटेड के िनदेशक

श�ैक्षकसलाहकार

िदल्ली

Vol. 1, Issue: 7, September 2024



Writers Crew International Research Journal

ISSN: 3048-5

541Online

सारांश

यह शोधपत्र भारत में बच्चों के �लए प्रारं�भक बचपन की �शक्षा और शैक्ष�णक प�रणामों के

बीच संबंधों की खोज करता ह,ै �जसमें 5 वष� की आयु में पूव�सू्कली भागीदारी की क्षमता का

अनुमान लगाकर 12 वष� की आयु में प्रमुख संज्ञानात्मक मूल्यांकनों पर प�रणामों की

भिवष्यवाणी की जाती ह।ै प्रारंभ में माध्य में अंतर को देखते हुए, यह पहले एक अिनयंित्रत

मॉडल में प्र�तगमन िवश्लेषण का उपयोग करता ह,ै और िफर एक ऐसे मॉडल में जो �लगऔर

मातृ �शक्षा दोनों को िनयंित्रत करता ह,ै क्योंिक इन्हें मानव पूं जी िवकास पर व्यापक सािहत्य में

शैक्ष�णक उपलिब्ध के �लए महत्वपूण� इनपुट माना जाता ह।ै इस शोध के �लए इस्तेमाल िकया

गया नमूना यंग लाइव्स (इंिडया) से बनाया गया ह,ै �जसने 2002 से 2017 तक आंध्र प्रदेश और

तेलंगाना में बच्चों के दो समूहों का सव�क्षण िकया, �जसमें गरीबों के �लए नमूनाकरण रणनी�त

थी। आश्चय�जनक रूप से, िवश्लेषण के प�रणामों में पाया गया िक प्रारं�भक बचपन की �शक्षा

में भागीदारी का परीक्षणस्कोर पर नगण्य प्रभाव पड़ा, यहां तक     िक �लग और मातृ �शक्षा को

िनयंित्रत करने पर भी। इस बीच, मातृ �शक्षा परीक्षण प�रणामों के एक मजबूत भिवष्यवक्ता के

रूप में उभरी। ये िनष्कष� मौजूदा साक्ष्यों का खंडन करते हैं जो प्रारं�भक बचपन की �शक्षा और
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संज्ञानात्मक िवकास के बीच संबंधों को प्रद�शत करते हैं, और बदले में, बेहतर आ�थक

प�रणामों को दश�ते हैं। तदनुसार, यह मौजूदा साक्ष्य की सामान्यता और भारत की ECE

पेशकश की गुणवत्ता के बारे में सवाल उठाता ह।ै इस पेपर का आधार, िव�ध और िनष्कष� नौ

खंडों में िवभा�जत हैं, �जसमें एक प�रचय, पेपर के वैचा�रक ढांचे के रूप में मानव पूं जी की

व्याख्या, एक सािहत्य समीक्षा, भारत में ECE के संदभ� का अवलोकन, पेपर के डेटाऔर चर पर

एक खंड, एक िव�धअनुभाग, प�रणामों का अवलोकन, एक चच�और िनष्कष� शािमल हैं।

कीवड�: प्रारं�भक बचपन की �शक्षा, भारत, अनुदैध्य� अनुसंधान, शैक्ष�णक प�रणाम, गरीबी

उन्मूलन

प�रचय

शोध संदभ�औरआधार
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िपछली आधी सदी के शोध ने यह दश�या है िक प्रारं�भक बचपन की अव�ध मानव िवकास में

सबसे महत्वपूण� चरण ह,ै और इस समय के दौरान स्थािपत की गई आधारभूत क्षमताएँ जीवन

भर बेहतर प�रणाम दे सकती हैं (ब्लैक एटअल., 2016; शोनकॉफऔर िफ�लप्स, 2000)।

प्रारं�भक बचपन देखभाल, स्वास्थ्य और �शक्षा (ईसीसीई) तक पहँुच बच्चों को बेहतर

संज्ञानात्मक प�रणाम प्राप्त करने में सक्षम बनाकर इन क्षमताओं को पोिषत करती है

(अटाना�सयो, मे�घर और िनक्स, 2015; एंगल एट अल., 2007)। कई अध्ययनों ने प्रीसू्कल

भागीदारी को बढ़ी हुई आयऔर गरीबी उन्मूलन की िदशा में प्रग�त से जोड़ा है (ब्लैक एटअल.,

2016; एंगल एट अल., 2007; हकेमैन, 2006 और शोनकॉफऔर �रक्टर, 2013 देखें)। बाद के

सािहत्य, �जसमें डकार फे्रमवक� फॉर एक्शन (सभी के �लए �शक्षा) का लक्ष्य 1 और सतत

िवकास लक्ष्य 4.23 शािमल ह,ै ने प्रारं�भक बचपन �शक्षा (ईसीई) कोआ�थक प�रणामों के �लए

एक महत्वपूण� लीवर के रूप में िक्रस्टलीकृत िकया ह।ै लेिकन इस साक्ष्य का अ�धकांश िहस्सा

िवक�सत देशों सेआता ह,ै �जनकेआ�थक, सांसृ्क�तकऔर राजनी�तक संदभ� िनम्नऔर मध्यम

आय (एलएएमआई) देशों (लेिवन और श्वाट्�ज, 2006) की तुलना में बहुत अलग हैं। इससे यह
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सवाल उठता है िक मौजूदा साक्ष्य उन संदभ� के �लए िकतने लागू हैं (वुडहडे, 2009; यो�शकावा

और नीटो, 2013)। यह शोधपत्र भारत में बच्चों के एक नमूने के �लए ईसीई और संज्ञानात्मक

प�रणामों के बीच संबंधों की खोज करता ह,ै तािक यह िनध��रत िकया जा सके िक क्या भारत

के ईसीई काय�क्रम इस महत्वपूण� अव�ध का लाभ उठा रहे हैं और क्या इन चरों के बीच संबंधों

की प्रकृ�त व्यापक पैटन� से मेल खाती ह।ै आज तक, भारत में ECE पर शोध सीिमत रहा ह,ैऔर

भारत सरकार ने स्वीकार िकया है िक इसकी ECE सेवाएँ मानक के अनुरूप नहीं हैं (एलकॉट एट

अल., 2018; भारत सरकार, 2013)। लेिकन भारत की तेज़ी से बढ़ती अथ�व्यवस्था और व्यापक

प्रारं�भक वष� के बुिनयादी ढाँचे (एलकॉट एट अल., 2018) के साथ, यह ECE की भूिमका के

आकलन के �लए िदलचस्प पैरामीटर प्रदान करता ह।ै इस शोधपत्र के िनष्कष� का उद्देश्य

सीिमत साक्ष्य में योगदान देना और िवश्लेषण प्रस्तुत करना है जो भारत के ECE प्रावधान को

बेहतर बनाने में उपयोगी हो सकता ह।ै इस शोधपत्र का प्राथिमक उद्देश्य संज्ञानात्मक प�रणामों

की भिवष्यवाणी करने के �लए पूव�सू्कली भागीदारी की क्षमता का अनुमान लगाना ह,ैक्योंिक

उन्हें व्यापक रूप से बेहतर आ�थक अवसरों से जोड़ा गया ह।ै हालाँिक, भारतीय प्रारं�भक �शक्षा

पर शोधकत�ओं ने ECE के सरल प्रभावों को स्थािपत करने से आगे जाने की आवश्यकता
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बताई है (कौल एट अल., 2017)। इस सुझाव का जवाब देने के �लए, मैं दो कारकों पर भी िवचार

करता हँू �जन्हें सािहत्य में भारत के शै�क्षक अनुभव के �लए महत्वपूण� माना गया ह:ै �लग और

मातृ �शक्षा। ईसीई पर साक्ष्य के आधार पर, मैं इस प�रकल्पना का परीक्षण करता हँू िक

पूव�सू्कली भागीदारी संज्ञानात्मक प�रणामों के एक अचे्छ भिवष्यवक्ता के रूप में उभरनी

चािहए। इस प�रकल्पना का परीक्षण यंग लाइव्स (वाईएल) अध्ययन6 से प्रारं�भक बचपन की

�शक्षा में भाग लेने वाले भारतीय छात्रों का उपयोग करके िकया गया ह।ै यंग लाइव्स बचपनकी

गरीबी पर एक प्र�सद्धअध्ययन ह7ै �जसमें मात्रात्मकऔर गुणात्मक परतें शािमल हैं, जो बच्चों

के �लए प्रभावी नी�त और हस्तक्षेपों को सू�चत करने के �लए िकया गया है (प्रारं�भक बचपन

िवकास: नी�त को सू�चत करना और इसे प्राथिमकता बनाना, 2018; वेनम एट अल।, 2009)।

‘प्रारं�भक बचपनकी �शक्षा’और ‘संज्ञानात्मक िवकास’ को दश�ने के �लए चुने गए संकेतक हैं 5

वष� की आयु में पूव�सू्कली भागीदारी और पीबॉडी िपक्चर वोकैबुलरी टेस्ट (पीपीवीटी) पर

परीक्षा स्कोर प�रणाम और 12 वष� की आयु में ग�णत मूल्यांकन (अंतर�ष्ट्रीय ग�णत और

िवज्ञान अध्ययन में रुझान या टीआईएमएसएससे �लया गया)। इस प्रकार के परीक्षण संबं�धत

अध्ययनों से संज्ञानात्मक िवकास के व्यापक रूप से उपयोग िकए जाने वाले संकेतकों के
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अनुरूप हैं (देखें कुन्हा एट अल., 2006; �सह और मुखज�, 2018; वोल्डहेन्ना और गेब्रेमे�धन,

2012)।

शोधमें शािमलप्रश्न इसप्रकार हैं:

1. क्या बचपन की प्रारं�भक �शक्षा PPVT और ग�णत की परीक्षाओं में अंकों का एक अच्छा

भिवष्यवक्ता ह?ै

2.क्या प्रीसू्कल में पढ़ने वाले लड़के इन परीक्षाओं में लड़िकयों से बेहतर प्रदश�न करते हैं?

3.क्या �श�क्षत माताओं वाले बच्चे इन परीक्षाओं में बेहतर प्रदश�न करते हैं?

4. एक बार जब �लग और मातृ �शक्षा को िनयंित्रत कर �लया जाता ह,ै तो क्या प्रीसू्कल परीक्षा

के अंकों का एक उपयोगी भिवष्यवक्ता ह?ै

इन चार शोध प्रश्नों में अनुभवजन्य डेटा के उपयोग की आवश्यकता थी, �जसे श्रेणीबद्ध और

िनरंतर चर के रूप में दज� िकया गया था। तदनुसार, मेरे पद्ध�तगत दृिष्टकोण ने मात्रात्मक

िवश्लेषण की आवश्यकता जताई, �जसके �लए मैंने इन चरों के बीच संबंधों का अनुमान लगाने

के �लए सां�ख्यकीय मॉड�लगका इस्तेमाल िकया।
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एक संकल्पनात्मकढांचे के रूप में मानव पंूजी

प्रारं�भक िनवेशऔरभिवष्य के �रटन�

प्रारं�भक बचपन पर मानव पूं जी प�रप्रेक्ष्य प्रारं�भक बचपन �शक्षा में िनवेश के �लए आ�थक

औ�चत्य की खोज के �लए उपयोगी सैद्धां�तक पैरामीटर प्रदान करता ह।ै मानव पूं जी �सद्धांत

(HCT)

का मानना   है िक �शक्षा में प्रारं�भक िनवेश समग्र शै�क्षक प्रािप्त को बढ़ाता है (हकेमैन, 2011),

और यह िक अंततः �शक्षा भिवष्य के �रटन� उत्पन्न करती है (बेकर, 1964और शुल््टज़, 1988)। इस

प्रकार HCT इन दो धारणाओं के साथ इस पेपर को सू�चत और रेखांिकत करता ह,ै और इसे

मानव पूं जी में प्रारं�भक िनवेश पर िवशाल सािहत्य से जोड़ने में मदद करता ह।ै यह इस पेपर की

प�रकल्पना के �लए आधार भी प्रदान करता ह,ै यह �सद्धांत बनाकर िक ECE को बेहतर

शैक्ष�णक प�रणामों में योगदान देना चािहए।

यह धारणा िक �शक्षा भिवष्य के �रटन� उत्पन्न करती ह,ै मानव पूं जी �सद्धांतकारों द्वारा �शक्षा की

प्रारं�भक अवधारणा का प्र�तिन�धत्व करती ह।ै मूल रूप से, �सद्धांत ने माना िक शै�क्षक
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उपलिब्ध संज्ञानात्मक िवकास का एक उपाय ह,ै जो अंततःआ�थक �रटन� से जुड़े होने के कारण

िदलचस्प ह:ै �शक्षा अथ�शा�स्त्रयों ने िदखाया िक संज्ञानात्मक क्षमता श्रम बाजार के प�रणामों

का एक महत्वपूण� िनध�रक थी10 (हकेमैन, 1995)। इस बीच, यह धारणा िक शुरुआती िनवेश

अकादिमक उपलिब्ध को अ�धकतम करते हैं, िवशेष रूप से जेम्स हकेमैन औरफ्लेिवयो कुन्हा

के शोध में खोजा गया, एक 'समय प्रोफ़ाइल' के िवचार पर आधा�रत था, �जसमें शुरुआती

िनवेश भिवष्य के �रटन� को प्राप्त करने के �लए एक लंबी अव�ध प्रदान करते हैं (बेकर, 1962

और 1964; िमन्सर, 1958)। कुन्हा एट अल ने बचपन को दो अलग-अलग समय अव�धयों के

रूप में देखने के मूल्य को प्रद�शत िकया, यह िदखाते हुए िक शुरुआती बचपन में िकए गए एक

डॉलर के िनवेश पर �रटन� की दर (आरओआर) बाद में िनवेश िकए गए उसी डॉलर की तुलना में

अ�धक थी (2006)।

मानव पंूजीऔरमिहला �शक्षा

जबिक मानव पूं जी �सद्धांत �लग और ECE पर िवशेष रूप से बहुत कुछ प्रदान नहीं करता ह,ै

�लगऔरव्यापक �शक्षा के �लए इसका ढांचा मजबूत ह।ै पॉल शुल््टज़ के लेखन ने िवशेष रूप से
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गरीबी उन्मूलन (1993) के �लए एक रणनी�त के रूप में मिहलाओं को �श�क्षत करने के महत्व

की वकालत की, और इस वाद्य दृिष्टकोणका समथ�न करने वाले अन्यकाय� के �लएआधार के

रूप में काय� िकया (देखें हज़�औरस्प�लग, 2016; �कगऔर िहल, 1993)।

मानव पूं जी पर अन्य प्रमुख िवचारकों ने भी इस दृिष्टकोण का समथ�न िकया ह;ै ए�रक हनुशेक

(2008) ने इस बात पर प्रकाश डाला िक �शक्षा में लैंिगक समानता महत्वपूण�आ�थक प�रणामों

के साथ एक मानव पूं जी िनवेश था, और हरैी पैिट्रनोस (2008) ने मिहलाओं की �शक्षा पर

वापसी की दरों की गणना करने के �लए िव�शष्टअथ�िमतीय पद्ध�तयों को अपनाया। संबं�धत

सािहत्य से िनिहताथ� यह है िक मिहलाओं की �शक्षा अंतर-पीढ़ीगत सामा�जक लाभों की एक

श्रृं खला के �लए महत्वपूण� है (अनटरहले्टर, 2007)। तदनुसार, एचसीटी एक ऐसा दृिष्टकोण

प्रदान करता है �जसके माध्यम से मातृ �शक्षा ('�लग' और 'मातृ �शक्षा' दोनों को शािमल करते

हुए) के संभािवत प्रभाव को वांछनीय आ�थक प�रणामों के इनपुट के रूप में व्याख्या िकया जा

सकता ह,ै जो उन्हीं प�रणामों में प्रीसू्कलकी भूिमका को पूरक या धुं धला कर सकता ह।ै

सािहत्यसमीक्षा
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ईसीईऔर इससे संबं�धत नी�त संदभ�

अध्ययन के क्षेत्र के रूप में प्रारं�भक बचपन िवकास (ईसीडी)11 की उत्प�त्त न्यूरोलॉ�जकलशोध

थी, जो जीवन के पहले वष� के दौरान म�स्तष्क के िवकास की तीव्र ग�त को उजागर करती थी

(कारोली एट अल., 1998; यंग,   2007)। तंित्रका िवज्ञान, मनोिवज्ञान, समाजशास्त्रऔर स्वास्थ्य

से बाल िवकास पर अन्य साक्ष्यों के समामेलन ने सामूिहक रूप से संज्ञानात्मक िवकास के �लए

शुरुआती वष� के महत्व को उजागर िकया, और �शक्षा सिहत कई महत्वपूण� इनपुट को

शॉट��लस्ट िकया (कैं पबेल एटअल., 2001; हकेमैन, 2011; कोहलबग�, 1968और शोनकॉफऔर

िफ�लप्स, 2000)। एक ऐ�तहा�सक अध्ययन �जसने वै�श्वक नी�त जुड़ाव को उत्प्रे�रत करने में

मदद की, वह द लैंसेट में एक ईसीडी-कें िद्रत श्रृं खला थी, �जसने �शक्षा, पोषण और भौ�तक

�स्थरता में मजबूत शुरुआत की कमी वाले बच्चों के �लए िवकास क्षमता के नुकसान और

दीघ�का�लक प�रणामों पर प्रभाव को िनध��रत िकया। प�रणामस्वरूप, ईसीडी िवकास के �लए

मानव पूं जी दृिष्टकोण का प्रस्ताव करने वाले अंतर�ष्ट्रीय एजेंडों से जुड़ गया। ईसीडी पर कई

अध्ययनों ने सू्कली �शक्षा से संबं�धत उपायों, जैसे िक टेस्टस्कोर या ग्रेड पूरा होने के माध्यम से

'िवकास' संकेतकों को कैप्चर िकया। सू्कली �शक्षा से संबं�धत िवकास अध्ययनों में लगातार
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पाया गया िक प्रारं�भक �शक्षा ने जीवन भर के अवसरों को आकार देने में मदद की, �जसमें

शै�क्षक प्रािप्त, आय और बाजार प्र�तस्पध� में सुधार शािमल है (बेकर, 1993; कान�इरो और

हकेमैन, 2003; कुन्हा एट अल।, 2006; कुन्हा और हकेमैन, 2007 और हकेमैन, 2011)12।

इस�लए, सभी के �लए �शक्षा पहल ने ईसीसीई को अपने 'आधार' के रूप में अंिकत िकया

(मजबूत नींव: प्रारं�भक बचपन की देखभाल और �शक्षा, 2006)। इसके अ�त�रक्त, सतत

िवकास लक्ष्यों (एसडीजी) के तहत, ईसीई में िनवेश को न केवलअसमानता से िनपटने के रूप में

देखा गया, ब��गरीबी उन्मूलन के रूप में भी देखा गया (मोरािबटो, वैंडेनब्रोएकऔर रूज, 2013;

�रक्टर एट अल., 2016)। इस तरह, गरीबी में कमी और सामा�जक-आ�थक ग�तशीलता से जुड़े

िवकास एजेंडा के �लए ईसीई का अपना महत्व बन गया (नाडेउ एटअल., 2011)।

साक्ष्यमें अंतराल

अमे�रका13 के अनुदैध्य� अध्ययनों ने ECE को अकादिमक उपलिब्ध और आ�थक प�रणामों

दोनों का सफलभिवष्यवक्ता पाया है (कैं पबेलऔर रेमी, 1994; करीऔर थॉमस, 1995)। िवशेष

रूप से, अमे�रका से एबेकेडे�रयन अध्ययन (कैं पबेल और रेमी, 1994) और हाईस्कोप पेरी
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प्री-सू्कल प्रोजेक्ट (करी, 2001; हकेमैन, 2011) और यूके से प्रीसू्कल �शक्षा अध्ययन के प्रभावी

प्रावधान का व्यापक रूप से उल्लेख िकया गया क्योंिक उनमें प्रयोगात्मक शोध शािमल थे।

इनके साथ दो ऐ�तहा�सक ECCE काय�क्रमों के चल रहे प�रणाम भी शािमल थे, हडेस्टाट�, �जसे

1960 के दशक में यूएसए में लॉन्च िकया गया था,और श्योरस्टाट�, जो 1990 के दशक में इसका

बाद का िब्रिटश समकक्ष था (वुडहडे, 2006)। अध्ययनों के इस समूह ने पुिष्ट की िक ECE ने

संज्ञानात्मक क्षमताओं में सुधार िकयाऔर शैक्ष�णकसफलता के �लए एक मजबूतआधार के

रूप में काय� िकया (ब्लैक एट अल., 2016)। उन्होंने यह भी िनष्कष� िनकाला िक बंदोबस्ती में

प्रारं�भक अंतर14 को बराबर करने के �लए �शक्षा में िनवेश करने का सबसे प्रभावी समय

प्रारं�भक वष� था (करी, 2001)। हालांिक, व्यापक होने के बावजूद, मुख्य रूप से िवक�सत देशों से

प्राप्त साक्ष्य संभािवत रूप से समस्याग्रस्त हैं: िवकासशील देशों में पूव�सू्कली काय�क्रमों के

मूल्यांकन में उल्लेखनीय कमी देखी गई है (करी, 2001; वोल्डहेन्ना और गेब्रेमे�धन, 2012)15।

सािहत्य में यह अंतर मौजूदा साक्ष्य16 के आ�धपत्य की ओर इशारा करता ह।ै इसका िनिहताथ�

यह है िक अंतर�ष्ट्रीय नी�तयों को संदभ� के एक संकीण� समूह से प्राप्त िनष्कष� से सू�चत िकया

जा रहा ह।ै
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भारत से ECE सािहत्य

यह साक्ष्य अंतर17 भारत पर ECE शोध तक फैला हुआ ह।ै प्रीसू्कल भागीदारी और

िवकासात्मक प�रणामों के बीच संबंध पर केवल एक छोटा सा साक्ष्य18 मौजूद ह,ै लेिकन यह

प्रायोिगक के बजाय क्रॉस-सेक्शनल ह,ै और अनुदैध्य� प्रभावों की जांच में सीिमत ह।ै इसका

अ�धकांश भाग केवल िवशेष क्षेत्रों या राज्यों को कवर करता ह,ैऔर इस�लए सामान्यीकरण में

सीिमत ह।ै उदाहरण के �लए, अरोड़ा, भारती और महाजन (2006) प्रीसू्कल भागीदारी को उच्च

संज्ञानात्मक िवकास से जोड़ने में सक्षम थे, लेिकन उनका नमूना जम्मू शहर में शहरी झुि�गयों

तक सीिमत था। कुछ व्यापक भूगोल को कवर करते हैं, लेिकन स्टॉक-टे�कग अध्ययन हैं, जैसे

िक CECED की 2013 की समीक्षा (भारतीय मिहला और बाल िवकास मंत्रालय, 2013)। एक

छोटी संख्या प्राथिमक िवद्यालय के प�रणामों जैसे प्र�तधारण या सू्कल की तत्परता पर

प्रीसू्कल के प्रभाव को दश�ती है (कौल एट अल., 1993; NCERT, 1996)। अन्य सरकारी बनाम

िनजी प्री-प्राइमरी19 के तुलनात्मक प्रभावों की जांच करते हैं। लेिकन कुल िमलाकर, शोधअभी

भी सीिमत ह,ै अनुदैध्य� और अ�धक जिटल साक्ष्य िवशेष रूप से दुल�भ हैं (कौल एट अल.,
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2017)। वाईएल इंिडया के व्यापक (लेिकन भौगो�लक रूप से सीिमत) डेटा के अलावा, ईसीई पर

एकमात्र अन्य बड़ा सबूत एएसईआर सेंटर से ह,ै जो '�शक्षा की वा�षक �स्थ�त' �रपोट� (प्रारं�भक

बचपन िवकास: नी�त को सू�चत करनाऔर इसे प्राथिमकता बनाना, 2018)और, सबसे हाल ही

में, भारत प्रारं�भक बचपन �शक्षा प्रभाव (आईईसीईआई) अध्ययन20 प्रका�शत करता ह।ै शायद

मेरे शोध के सबसे करीब �सह और मुखज� (2018) द्वारा हाल ही में िकया गया अध्ययन ह,ै जो 12

साल की उम्र में संज्ञानात्मक उपलिब्धऔर व्यिक्तपरक कल्याण पर िनजी प्रीसू्कल के प्रभाव

की जांच करने के �लए वाईएल डेटा लेता ह,ै लेिकन प्रव�ृत्त स्कोर िमलान का उपयोग करता है

जहां यह पेपरओएलएस प्र�तगमनका उपयोग करता ह।ै जबिक कुछ िनष्कष�ओवरलैप होते हैं,

उनका पेपर केवल िनजी ईसीई प्रावधान को देखता ह,ैऔर इस�लए भारत में ईसीई पर अ�धक

व्यापक रूप से िटप्पणी करने में सक्षम नहीं ह।ै

�लगऔरमातृ �शक्षा पर साक्ष्य

ऐ�तहा�सक रूप से, �लग भारत में शै�क्षक और आ�थक प�रणामों में असमानता का एक

िनयिमत भिवष्यवक्ता रहा है (असदुल्लाह और यालोनेट्ज़की, 2012; बोसरुप, 1970औरकौल
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एट अल., 2017)। लेिकन अन्य साक्ष्य बताते हैं िक यह असमानता कम हो रही ह;ैआ�धका�रक

आँकड़े ECE और प्राथिमक में लड़कोंऔर लड़िकयों के �लए लगभग समान नामांकन िदखाते हैं

("�शक्षा सां�ख्यकी - सभी संकेतक", 2018), और कुछ अध्ययनों में, �लग को अब शैक्ष�णक

प�रणामों में महत्वपूण� योगदानकत� नहीं पाया गया है (स्टे्रउली, वेन्नम और वुडहडे, 2011; वेन्नम

एट अल., 2009)। लेिकन अन्य साक्ष्य तक� देते हैं िक �लग इस बात को प्रभािवत कर सकता है

िक भारतीय बच्चे ECE से िकस हद तक लाभाि�त होते हैं (गा�सया, हकेमैन और �ज़फ़, 2018;

मैग्नसन एटअल., 2016)। इस�लए, साक्ष्य िम�श्रत हैं।

प�रणामस्वरूप मैंने इसअध्ययन में �लग को एक िनयंत्रण चर के रूप में शािमल िकया ह,ैक्योंिक

आगे के शोध से इसे स्पष्ट करने में मदद िमल सकती ह।ै �लग की धारणा से मातृ �शक्षा जुड़ी हुई

ह।ै सािहत्य का एक महत्वपूण� िहस्सा है जो आ�थक �स्थ�त की अंतर-पीढ़ीगत दृढ़ता को

प्रद�शत करता ह2ै2। िवशेष रूप से माताओं की �शक्षा बच्चों के �लए उच्च आय और बेहतर

शै�क्षक प�रणामों से जुड़ी हुई है (आकिवक एट अल., 2003; रोसेनज़वेगऔर वोलिपन, 1994)।

वाईएल इंिडया के डेटा का उपयोग करने वाले अध्ययनों ने मातृ �शक्षाऔर माध्यिमक िवद्यालय

Vol. 1, Issue: 7, September 2024



Writers Crew International Research Journal

ISSN: 3048-5

541Online

की समािप्त के बीच संबंध भी िदखाया ह,ै जो स्वयं अन्यशोध में बेहतरआ�थकअवसरों से जुड़ा

हुआ है (�सह और मुखज�, 2015)। साक्ष्यों का यह समूह इस िवचार का समथ�न करता है िक मातृ

�शक्षा मानव पूं जी के अंतर-पीढ़ीगत संचरण में एक भूिमका िनभाती है (गैलाब, रेड्डीऔर िहमाज़,

2008; �रक्टर एट अल., 2016)। इस�लए इसे इस पेपर (प्रश्न 3) के भीतर रु�च के चर के रूप में

शािमल िकया गया ह।ै

आंध्रप्रदेशका संदभ�

आंध्र प्रदेश राज्य में चुनौ�तयों का एक जिटल समूह ह2ै5. इसमें लंबे समय से स्थािपत सरकारी

ईसीसीई प्रणाली ह,ै लेिकन िनजी सू्कली �शक्षा का चलन भी बढ़ रहा है (असदुल्लाह और

यालोनेट्ज़की, 2012)। िफर भी छात्र अपे�क्षत उपलिब्ध के स्तर से बहुत नीचे हैं (�सह और

मुखज�, 2016)। कई मामलों में, आंध्र प्रदेश के बच्चे पहली पीढ़ी के �शक्षाथ� हैं; वाईएल इंिडया

सैंपल में यह �स्थ�त ज़्यादातर बच्चों के �लए थी (स्टे्रउली, वेन्नम और वुडहडे, 2011)। इसका इस

पीढ़ी के �लए प�रणामों को बेहतर बनाने की मातृ �शक्षा की क्षमता पर प्रभाव पड़ता ह।ै दूसरे,
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िनजी सू्कलों की तेज़ी से वदृ्�ध माता-िपता को अंग्रेजी माध्यम की �शक्षा की ओरआक�षत

कर रही ह,ै जो व्यापक राष्ट्रीय पैटन� के साथ प्र�तध्विनत होती ह।ै इस�लए आंध्र प्रदेश सरकार

प्र�तस्पध� करने के दबाव में ह,ै और अब कुछ माध्यिमक िवद्यालयों में अंग्रेजी माध्यमकी �शक्षा

की ओर बढ़ रही है (स्टे्रउली, वेन्नम और वुडहडे, 2011)। कुल िमलाकर, आंध्र प्रदेश में शै�क्षक

असमानता कम हो रही है (असदुल्लाह और यालोनेट्ज़की, 2012)। हालांिक, ऊपर चच� की गई

प्रव�ृत्तयों से पता चलता है िक आंध्र प्रदेश में �शक्षा की िवशेषता है धन की �स्थ�त, स्थान, �लग

और माता-िपता की �शक्षा केआधार पर पूव�सू्कली अनुभवों में अंतर (स्टे्रउली, वेन्नमऔर वुडहडे,

2011)। ये इस शोधपत्र के �लए एक महत्वपूण� पषृ्ठभूिम प्रदान करते हैं और �लगऔर मातृ �शक्षा

की भूिमकाओं की जांच के �लएऔ�चत्य प्रदान करते हैं।

डेटा

नमूने का िनम�ण

यह शोधपत्र भारत में वाईएल अध्ययन से �लया गया ह,ै �जसमें अिवभा�जत आंध्र प्रदेश (बाद में

आंध्र प्रदेश और तेलंगाना) के प�रवारों का सव�क्षण िकया गया था। इस्तेमाल िकया गया नमूना
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युवा समूह26 ह,ै �जसमें 200227 में सव�क्षण की शुरुआत में 1 वष� की आयु के 2,000 बच्चे

शािमल थे। इस नमूने में, केवल वे बच्चे शािमल थे �जन्होंने राउंड 2और 4 दोनों में भाग �लया था,

क्योंिक दोनों राउंड से महत्वपूण� डेटा की आवश्यकता थी। अंत में, मेरे नमूने में केवल वे बच्चे

शािमल थे �जनके �लए प्रीसू्कल भागीदारी के प्रमुख भिवष्यवक्ता चर के प्र�त प्र�तिक्रयाएँ दज�

की गई थीं। ता�लका 1 सभी चरों पर वण�नात्मक आँकड़े प्रदान करती ह।ै

ता�लका 1: प्रत्येक इनपुट चर के �लएआव�ृत्तयाँऔर नमूने का प्र�तशत

स्रोत: यंग लाइव्स डेटा, राउंड 2

चर चयनऔर िववरण
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प्रारं�भक बचपन �शक्षा (ईसीई)

इस पेपर की मुख्य अवधारणा प्रारं�भक बचपन �शक्षा ह।ै इस�लए यह इसअध्ययन (प्रश्न 1) का

प्राथिमक व्याख्यात्मक चर ह।ै वाईएल सव�क्षणों में, माता-िपता से पूछा गया िक क्या उनका

बच्चा प्रीसू्कल में जा रहा था। इस प्रकार 'प्रीसू्कल' को इस अध्ययन के �लए बाइनरी चर के रूप

में एनकोड िकया गया था। मेरे नमूने में, 56.8% बच्चे राउंड 2 के दौरान प्रीसू्कल में जा रहे थे, जब वे

लगभग 5 वष� के थे।

यह ध्यान रखना महत्वपूण� है िक स्थानीय शै�क्षक नी�तयों में प्राथिमक िवद्यालय में प्रवेश की

अलग-अलगआयु ह,ै कभी-कभी प्रीसू्कलऔर प्राथिमक के बीच प्रारं�भक प्रवेश या गैर-रेखीय

प्रक्षेपवक्र की ओर ले जाती ह।ै पात्रता के इस दं्वद्व ने इस चर के अनुमान के �लए एक चुनौती

पेश की, लेिकन चूं िक इसकी गणना करना या इसे कम करना मु�श्कल सािबत हुआ, इस�लए

प्र�तिक्रयाओं को अंिकत मूल्य पर �लया गया। संज्ञानात्मक प�रणाम शैक्ष�णक प्रदश�न द्वारा

मापे गए संज्ञानात्मक प�रणाम, इस अध्ययन के �लए मुख्य प�रणाम चर के रूप में चुने गए थे

क्योंिक सािहत्य में वांछनीय सामा�जक-आ�थक �रटन� के साथ उनका मजबूत संबंध ह।ै इस�लए
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शैक्ष�णक प्रदश�न को मध्यम अव�ध के संकेतक के रूप में व्याख्याियत िकया जाना चािहए िक

क्या ECE में िनवेश पर �रटन� अनुकूल होने की संभावना ह।ै

जबिक शैक्ष�णक प्रदश�न को मापने के कई तरीके हैं, परीक्षणस्कोर सबसे आम हैं। अक्सर, ये

बच्चों के समझ, पढ़ने या ग�णत के आकलन पर स्कोर होते हैं। YL के मामले में, केवल कुछ

चु�नदा परीक्षणों के प�रणाम दज� िकए गए हैं, �जनमें से मैंने दो का उपयोग िकया: एक मौ�खक

तक� परीक्षण (PPVT) और एक ग�णत परीक्षण (अटाना�सयो, मे�घर और िनक्स, 2015)।

िवश्लेषण और तुलना के व्यापक दायरे की पेशकश करने के �लए इस पेपर के मॉडल में दो

परीक्षणों के स्कोर शािमल िकए गए थे। इस नमूने में, बच्चों का पी.पी.वी.टी. पर औसतस्कोर

75.8% (एस.डी. = 13.61%) था, और ग�णत की परीक्षा पर औसत स्कोर 44.6% (एस.डी. =

22.7%) था।

�लग
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सािहत्य से पता चलता है िक ECCE हस्तक्षेपों में �लग पूव�ग्रहों की भरपाई करने की क्षमता ह,ै

�जसने ऐ�तहा�सक रूप से भारतीय �शक्षा प्रणा�लयों को प्रभािवत िकया है (मैग्नसन एट अल.,

2016; मोरािबटो, वैंडेनब्रोक

और रूज, 2013)। नतीजतन, मैंने जांच की िक क्या �लग इस नमूने33 के �लए पूव�सू्कली

उप�स्थ�त से जुड़ा था, साथ ही साथ यह स्कोर प�रणामों में �भन्नता से जुड़ा था (प्रश्न 2)। मैंने यह

िनध��रत करने के �लए बहु�भन्नरूपी OLS प्र�तगमन में �लग को एक िनयंत्रण चर के रूप में भी

शािमल िकया िक क्या यह PPVT और ग�णत परीक्षणों पर प�रणामों की भिवष्यवाणी करने

की पूव�सू्कली की क्षमता का कोई िहस्सा है (प्रश्न 4)।

मातृ �शक्षा

मानव पूं जी अनुसंधान ने मिहलाओं की �शक्षा को एक अंतर-पीढ़ीगत संप�त्त के रूप में स्थान

िदया ह,ै �जसके अनुसार माता-िपता की �शक्षा उनके बच्चों के संज्ञानात्मक िवकास35 का

िनध�रक ह।ै भारत में िकए गए शोध में, िवशेष रूप से, माँ की �शक्षा को बच्चों के शै�क्षक

प�रणामों के साथ सकारात्मक रूप से जुड़ा हुआ िदखाया गया है (�जयोंग, िकमऔर सुब्रमण्यन,

2018)। IECEI जैसे अन्य शोधों का नेततृ्व करते हुए, �जसने माँ की �शक्षा को बड़े कोष्ठकों में
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समूहीकृत िकया (कौल एटअल., 2017), मैंने इसअध्ययन (प्रश्न 3) के उद्देश्यों के �लए इस चर को

बाइनरी36 के रूप में दज� िकया, �जसमें माताओं को या तो 'कुछ' �शक्षा प्राप्त ह,ै �जसका अथ� है

प्राथिमकऔर उससे ऊपर की कोई भी �शक्षा, या 'कोई नहीं'।

सीमाएँ

काय�प्रणालीकी पहली सीमाआनुवं�शक

प्रमाणपत्रों (रोसेनज़वीग और वोलिपन, 1994) के प्रभाव को मापने की जिटलता से उत्पन्न होती

ह।ै माता-िपता से प्राप्त होने वाली क्षमताओं की गणना करना एक चुनौती हैक्योंिक ‘प्रमाणपत्र’

की उप�स्थ�त या कमी या िकसी भी अ�धक सूक्ष्म स्तर की संपन्न क्षमता का प्र�तिन�धत्व करने

के �लए कोई सीधे संगत चर या डेटा का टुकड़ा नहीं ह।ै प्रमापपत्र की गणना करने के �लए

अपनी स्वयं की िव�ध या अध्ययन की आवश्यकता होगी �जसमें माता-िपता की सू्कली �शक्षा

को बच्चे की प्रारं�भक सू्कली �शक्षा के साथ िनयंित्रत िकया जाएगा, उदाहरण के �लए, लेिकन

इस तरह की आगे की खोज इस अध्ययन के दायरे से बाहर थी। हालाँिक, इस पेपर के समान

अन्य अध्ययन भी प्रमापपत्र पर िवचार िकए िबना आगे बढ़े हैं, कम से कम �सह और मुखज�
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(2018) जैसे अन्य वाईएल पेपर नहीं, इस�लए प्रमापपत्र को ध्यान में रखे िबना प्राथिमकऔर

िद्वतीयक शोध प्रश्नों की जाँच करने की एक िमसाल ह।ै चुने गए तरीकों की दूसरी सीमा

अंतज�तता द्वारा प्रस्तुत मुद्दा है जो छोड़े गए चर पूव�ग्रह के रूप में है (रै�खक प्र�तगमन के �लए

शेष धारणाएँ पूरी हुईं)। इस पेपर में िनयंत्रण के रूप में केवल दो चर शािमल थे: मातृ �शक्षाऔर

�लग। लेिकन ECE पर सािहत्य सामा�जक-आ�थक �स्थ�त (SES) को पूव�सू्कली भागीदारीऔर

शैक्ष�णक उपलिब्ध दोनों के एक अन्य महत्वपूण� भिवष्यवक्ता चर के रूप में उजागर करता है

(वुडहडे, 2009)। इस�लए, मॉडल के भीतर SES या अन्य संबं�धत चर की अनुप�स्थ�त प�रणामों

को भ्रिमत कर सकती थी और प�रणामों को कारण के रूप में व्याख्या करने की क्षमता को भी

प्रभािवत कर सकती थी (शोनेमैन और स्टीगर, 1976)। हालाँिक, कारण व्याख्या को सीिमत

करने के बावजूद, क्योंिक YL ने गरीब समुदायोंऔर घरों से अ�धक नमूना �लया (कुमरा, 2008),

प�रणाम अभी भी अ�धक कें िद्रत सामा�जक-आ�थक ब्रैकेट के भीतर चुने गए चर के बीच

संबंधों की जाँच करने का अवसर प्रदान करते हैं। मॉडल के पूव�ग्रहों को कम करने का एक

तरीका एक बहु�भन्नरूपी मॉडल बनाना होगा �जसमें पूव�नुमान चर (जैसे एसईएस या

आनुवं�शक बंदोबस्ती का अनुमान) का अ�धक चयन शािमल हो, जो आं�शक सहसंबंधों के
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माध्यम से यह िदखाकर प�रणामों की वैधता में सुधार कर सकता है िक कौन से गुणांक मॉडल

में सबसे अ�धक योगदान देते हैं, साथ ही मॉडलको समग्र रूप से बेहतर बनाते हैं। हालाँिक, ऐसा

मॉडल अभी भी काय�-कारण का संकेत नहीं देगा, और अत्य�धक बो�झल हो सकता ह।ै

इस�लए मैंने दो चरों के चयन को बनाए रखा है �जन्हें िपछले शोध ने मानव पूं जी के

अंतर-पीढ़ीगत संचरण के �लए िवशेष रूप से महत्वपूण� माना ह।ै

प�रणाम

प्र�तगमन िवश्लेषण का लक्ष्यआंध्र प्रदेश में 12 वष� कीआयु में बच्चों के परीक्षास्कोर प�रणामों

की भिवष्यवाणी करने में प्रीसू्कल की भूिमका का अनुमान लगाना था। िनष्कष� बताते हैं िक,

इस नमूने के �लए, प्रीसू्कल भागीदारी और �लग परीक्षा स्कोर प�रणामों के अप्रभावी

भिवष्यवक्ता थे, लेिकन मातृ �शक्षा परीक्षा स्कोर के एक महत्वपूण� भिवष्यवक्ता के रूप में

उभरी।

प्रश्न 1:क्या प्रारं�भक बचपनकी �शक्षा परीक्षास्कोर का एकअच्छा भिवष्यवक्ता था?
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प्रारं�भक प�रणामों ने संकेत िदया िक प्रीसू्कल भागीदारी का PPVTस्कोर पर सां�ख्यकीय रूप

से महत्वपूण� प्रभाव नहीं पड़ा, लेिकन ग�णत के स्कोर पर पड़ा, िफर भी केवल एकछोटे प्रभाव

आकार के साथ। नीचे िदए गए आंकड़े 1a और 1b उन बच्चों द्वारा प्रते्यक परीक्षा में औसत

स्कोर दश�ते हैं �जन्होंने प्रीसू्कल में भाग �लयाऔर नहीं �लया।
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�चत्र 1a: प्रीसू्कल उप�स्थ�त (एल) द्वारा ग�णत परीक्षण पर औसत प्र�तशतस्कोर की तुलना।

स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4।
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�चत्र 1बी: प्रीसू्कल उप�स्थ�त (आर) द्वारा पीपीवीटी पर औसत प्र�तशतस्कोर की तुलना। स्रोत:

यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4।
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ये प�रणाम ECE पर मौजूद साक्ष्यों का खंडन करते हैं। संभािवत स्पष्टीकरण अंतज�तता के

कारण मॉडल में पूव�ग्रह के साथ हो सकते हैं, या 'प्रीसू्कल' को एकऔर अलग-अलग चर के

बजाय एकल 'उपचार' के रूप में समरूप बनाने के साथ हो सकते हैं। नीचे दी गई ता�लका 2

िनष्कष� का सारांश प्रस्तुत करती ह।ै

ता�लका 2: प्रीसू्कल उप�स्थ�त की तुलना में टेस्टस्कोर माध्यका सारांश

स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4.
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प्रश्न 2: क्या प्रीसू्कल में पढ़ने वाले लड़के इन परीक्षाओं में लड़िकयों से बेहतर प्रदश�न करते हैं?

�लग के आधार पर उपसमूह िवश्लेषण से पता चला िक लड़कों के PPVT या ग�णतकी परीक्षा

में लड़िकयों की तुलना में अ�धक अंक प्राप्त करने की संभावना नहीं थी। इसके अ�त�रक्त,

लड़कों और लड़िकयों के �लए प्रीसू्कल भागीदारी दरों में अंतर महत्वपूण� नहीं था। यह स्टे्रउली,

वेन्नम और वुडहडे (2011) द्वारा िकए गए वाईएल इंिडया के िवश्लेषणकी पुिष्ट करता हैऔर िवश्व

बैंक के आंकड़ों को भी दश�ता है जो दश�ता है िक भारत भर में प्री-प्राइमरी नामांकन अब

अिनवाय� रूप से बराबर है ("�शक्षा सां�ख्यकी - सभी संकेतक", 2018)। नीचे दी गई ता�लका 3

�लग उपसमूह िवश्लेषण से िनष्कष� को सारां�शत करती ह,ैऔर नीचे िदए गए आंकड़े 2aऔर

2b दश�ते हैं िकऔसत परीक्षणस्कोर के बीच कोई महत्वपूण� अंतर नहीं था।
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�चत्र 2a: �लग केआधार पर ग�णतकी परीक्षा में औसत प्र�तशत अंकों की तुलना (L)

स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4.
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�चत्र 2बी: �लग (आर) केआधार पर पीपीवीटी परऔसत प्र�तशतस्कोर की तुलना

स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4।
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ता�लका 3: �लग केआधार पर तुलना िकए गए टेस्टस्कोर माध्यका सारांश

स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4.

प्रश्न 3: क्या �श�क्षत माताओं वाले बच्चों ने इन परीक्षणों में बेहतर प्रदश�न िकया? जैसा िक नीचे

िदए गए �चत्र 3a और 3b में दश�या गया ह,ै िवश्लेषण में उन बच्चों के टेस्ट स्कोर के बीच

सां�ख्यकीय रूप से महत्वपूण� अंतर पाया गया, �जनकी माताएँ �श�क्षत थींऔर �जनकी माताएँ
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�श�क्षत नहीं थीं। प�रणामों को ता�लका 4 में संक्षेिपत िकया गया ह।ै r द्वारा मापे गए प्रभाव

आकारों ने भी मध्यम प्रभाव िदखाया।

�चत्र 3ए: माता की �शक्षा के आधार पर ग�णत की परीक्षा में औसत प्र�तशत अंकों की तुलना

(बाएं)। स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4।
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�चत्र 3बी: माता की �शक्षा के आधार पर पीपीवीटी टेस्ट में औसत प्र�तशतस्कोर की तुलना

(आर)

स्रोत: यंग लाइव्स इंिडया, राउंड 2और 4।

चच�
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इस शोधपत्र के िनष्कष� से तीन प्रमुख िवषय उभर कर सामनेआए। पहला यह था िक इस नमूने

में प्रीसू्कल टेस्ट स्कोर का मूल्यवान भिवष्यवक्ता नहीं था, जो इस िवचार का समथ�न करता है

िक सेवाओं और नी�तयों में सुधार के �लए ECE के �लए भारतीय साक्ष्य आधार को और

अ�धक पुष्ट करने की आवश्यकता ह।ै दूसरा यह था िक मातृ �शक्षा का शैक्ष�णक प�रणामों के

भिवष्यवक्ता के रूप में महत्वपूण� महत्व ह,ै जो अंतर-पीढ़ीगत शै�क्षक प्रािप्त में इसकी भूिमका

के अन्य साक्ष्य48 की पुिष्ट करता ह।ै तीसरा यह था िक �लगअसमानता का दायरा कम होता जा

रहा ह।ै ये िवषय भारत में प्रारं�भक �शक्षा पर साक्ष्य आधार को पुष्ट करने और प्रग�त के क्षेत्रों

और शेष चुनौ�तयों कोस्पष्टकरने में मदद करते हैं।

प्रीसू्कल शैक्ष�णक प�रणामों का अच्छा भिवष्यवक्ता नहीं था

आश्चय�जनक रूप से, िनष्कष� ने संकेत िदया िक इस नमूने में ECE में भाग लेने वाले बच्चे

शैक्ष�णक रूप से अच्छा प्रदश�न नहीं कर पाए। ये िनष्कष� मौजूदा साक्ष्य के केवल सीिमत

िनकाय के साथ प्र�तध्विनत होते हैं। उदाहरण के �लए, िद्वचर िवश्लेषण में प्रीसू्कलऔर ग�णत

के बीच महत्वपूण� संबंध पेरू, इ�थयोिपया और िवयतनाम में अन्य YL शोध के अनुरूप था

(प्रारं�भक बचपन िवकास: नी�त को सू�चत करना और इसे प्राथिमकता बनाना, 2018)। समग्र
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िनष्कष� िक प्रीसू्कल ने 'कोई अंतर नहीं डाला' भारत में ECE पर चोपड़ा (2012), पटनायक (1996)

और मन्हास और कािदरी (2010) द्वारा �रपोट� िकए गए अन्य प�रणामों को दश�ता ह।ै ASER

(िबयॉन्ड बे�सक्स, 2018) और सेव द �चल्ड्रन (2009) की �रपोट� ने भी 5 साल के बच्चों के �लए

पूव�-साक्षरता और पूव�-संख्यात्मक कौशल पर कम प्रािप्त की सूचना दी, जो अपय�प्त

प्रीसू्क�लग को इंिगत करता ह।ै हालाँिक, प�रणाम ECE पर अ�धकांश साक्ष्यका खंडन करते हैं।

दो संभावनाएँ सामने आती हैं िक ये िनष्कष� पैटन� से मेल क्यों नहीं खाते हैं। सबसे पहले, डेटा

संग्रह से चर िनम�ण में संक्रमण के साथ समस्याएँ उत्पन्न हो सकती हैं जो महत्वपूण� संकेतकों

को अस्पष्ट करती हैं। दूसरे, व्यापक साक्ष्य िनकाय स्वयं ECE पर पैटन� में �भन्नता के �लए पय�प्त

रूप से िवषम नहीं हो सकता ह।ै पहले कारण को दोहराते हुए, यह संभव है िक प्राथिमक

व्याख्यात्मक चर के िनम�ण में समस्याओं ने �भन्नता को अस्पष्ट कर िदया क्योंिक 'क्या बच्चा

वत�मान में प्रीसू्कल में भाग ले रहा ह?ै' के जवाबों को िनजी बनाम साव�जिनक द्वारा आसानी से

अलग नहीं िकया गया था। यह देखते हुए िक प्रीसू्कल प्रकार प्रािप्त में �भन्नताओं से जुड़ा हुआ है

(एलकॉट और रोज़, 2015; िबयॉन्ड बे�सक्स, 2018; चोपड़ा, 2012 और �सह और मुखज�, 2015

और 2018), यह एक मूल्यवान �स्थ�त प्रदान करता।
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िनष्कष�

�सद्धांत और सािहत्य दोनों संकेत देते हैं िक प्रारं�भक �शक्षा में भागीदारी से बच्चों को

अकादिमक रूप से सफल होने के कौशल प्रदान करके समग्र उपलिब्ध में सुधार होना चािहए।

हालाँिक, उपलब्ध अ�धकांश साक्ष्य िवक�सत संदभ� से हैं, �जनके अनुभव के बहुत अलग

पैरामीटर हैं। इस अध्ययन का उद्देश्य भारत में बच्चों के �लए शैक्ष�णक उपलिब्ध पर पूव�सू्कली

भागीदारी के प्रभाव का पता लगाना था, जो िक शै�क्षक उपलिब्ध के महत्वपूण�

सामा�जक-आ�थक प�रणामों से जुड़े होने के कारण िदलचस्प ह।ै इस शोध समस्या को

मात्रात्मक िवश्लेषण की परतों के माध्यम से संबो�धत िकया गया था, �जसमें �लग और मातृ

�शक्षा के संभािवत प्रभावों को िनयंित्रत करने वाले बहु�भन्नरूपी मॉडलका िनम�ण शािमल था।

परीक्षण प�रणामों के अचे्छ अनुमानक होने वाले बहु�भन्नरूपी मॉडल को सफलतापूव�क बनाने

में सक्षम होने के बावजूद, प�रणामों की व्याख्या करने पर, पूव�सू्कली भागीदारी और शैक्ष�णक

प�रणामों के बीच बहुत कम या कोई संबंध नहीं पाया गया। ये िनष्कष� सबसे पहले इस बात पर

प्रकाश डालते हैं िक भारत में ECE गुणवत्ता के मुद्दों का सामना कर रहा है और दूसरा यह िक
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ECE पर साक्ष्य को सामान्यीकृत िकया जा रहा है क्योंिक यह िवश्वसनीय ह,ै और क्योंिक इसे

बदलने के �लए कहीं और से पय�प्त सबूत नहीं हैं। तदनुसार, यह पत्र तक� देता है िक LAMI देशों

के �लए ECE नी�तयों को न केवल िमसाल पर िनभ�र होना चािहए, ब�� स्थानीय साक्ष्यको भी

ध्यान में रखना चािहए। यह 'प्रीसू्कल' को एक अखंड या एकसमान अनुभव के रूप में देखने के

�खलाफ भी तक� देता ह,ैक्योंिकअिनण�यक िनष्कष� के �लए एक प्रशंसनीयस्पष्टीकरण यह है

िक 'प्रीसू्कल' को अलग-अलग नहीं िकया गया था। हालाँिक, इस नमूने के �लए सभी प्रीसू्कल

अनुभवों को 'एकसमान' मानना   भी मूल्यवान था,क्योंिक इसने प्रद�शत िकया िक एकसमूह के

रूप में आंध्र प्रदेश में प्रीसू्कल संज्ञानात्मक प�रणामों को बढ़ाने के �लए पय�प्त गुणवत्ता वाले

नहीं हैं। यह साक्ष्य भारत में ECE सेवाओं में सुधार जारी रखने की आवश्यकता को रेखांिकत

करता है (स्टे्रउली, वेन्नमऔर वुडहडे, 2011)। इस�लए भारत की सरकार को अपय�प्त प्री-प्राइमरी

सेवाओं को दूर करने की आवश्यकता ह,ै िवशेष रूप से िनजी बाजार की बढ़ती प्र�तस्पध� के

मदे्दनजर। अन्य शोधकत�ओं ने भी गुणवत्ता मानकों को िनयंित्रत करने में मदद करने के �लए

एक िनयामक िनकाय की आवश्यकता का हवाला िदया है (चोपड़ा, 2012)। भारत के ईसीई
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मॉडल की प्रभावशीलता को बढ़ाने के �लए उनके सुधार के बारे में अ�धक िवश्वसनीय,

प्रासंिगक साक्ष्यजुटाना सबसे अच्छा तरीका ह।ै

संदभ�

1. आकिवक, ए., साल्वेंस, के. और वैज, के. (2003)। शै�क्षक सुधारों का उपयोग करके नॉव�

में �शक्षा के प्र�तफल में िविवधता को मापना। सी.ई.पी.आर. चच� पत्र: संख्या 4088 में।

2. एलकॉट, बी. और रोज़, पी. (2015)। ग्रामीण भारतऔर पािकस्तान में सू्कलऔर �शक्षा:

कौन कहाँ जाता ह,ैऔर वे िकतना सीख रहे हैं? प्रॉस्पेक््टस, 45, पषृ्ठ 345-363 में।

3. एलकॉट, बी., बनज�, एम., भट्टाचाय�, एस., रामानुजन, पी., और नंदा, एम. (2018)। एक

कदमआगे, दो कदम पीछे: ग्रामीण भारत में घर, पूव�-प्राथिमकऔर प्राथिमक �शक्षा के

बीच संक्रमण। कम्पेयर: तुलनात्मकऔर अंतर�ष्ट्रीय �शक्षा की एक पित्रका में। से �लया

गया: DOI 10.1080/03057925.2018.1527214

4. एलकॉट, बी., भट्टाचाय�, एस., रामानुजन, पी., और नंदा, एम. (आगामी)। प्रारं�भक बचपन

�शक्षा काय�क्रमों में भागीदारी के रुझान: कौन कहाँ जाता हैऔरक्यों? भारत में प्रारं�भक

Vol. 1, Issue: 7, September 2024



Writers Crew International Research Journal

ISSN: 3048-5

541Online

बचपन �शक्षा में; एक समूह अध्ययन से िनष्कष� (एस. भट्टाचाय� और वी. कौल, संपादक)।

��गर।

5. अंद्राबी, टी., दास, जे. और ख्वाजा, ए. (2012)। आपने पूरे िदन क्या िकया? मातृ �शक्षा

और बाल प�रणाम। जन�लऑफ़ हू्यमन �रसोस�ज में, 47(4)।

6. अरोड़ा, एस., भारती, एस., और महाजन, ए. (2006)। आंगनवाड़ी कें द्रों (जम्मू शहर की

शहरी म�लन ब�स्तयों) में प्रदान की जाने वाली अनौपचा�रक पूव�-िवद्यालय शै�क्षक

सेवाओं का मूल्यांकन। इंिडयन जन�लऑफसोशलसाइंस, 12(2), प.ृ135-137.

7. असदुल्लाह, एम. और यालोनेट्ज़की, जी. (2012). भारत में शै�क्षक अवसर की

असमानता: समय के साथऔर राज्यों में प�रवत�न. वल्ड� डेवलपमेंट, 40(6), प.ृ1151-1163.

8. अटाना�सयो, ओ., मे�घर, सी. और िनक्स, ई. (2015). भारत में मानव पूं जी िवकास और

पैतकृ िनवेश. काउल्स फाउंडेशन चच� पत्रों में. न्यू हवेन, सीटी: काउल्स फाउंडेशन फॉर

�रसच� इन इकोनॉिमक्स, येल यूिनव�सटी.

9. बैरो, आर. (1989). िव�भन्न देशों में आ�थक िवकास. व�कग पेपर नं. 3120. कैि�ज,

मैसाचुसेट्स. एनबीईआर.

Vol. 1, Issue: 7, September 2024



Writers Crew International Research Journal

ISSN: 3048-5

541Online

Vol. 1, Issue: 7, September 2024


